RAMOWY ROZKLAD DNIA
rok szkolny 2023/2024

7.40 -8.00

Schodzenie si¢ dzieci.
Czynnosci z zakresu samoobstugi, swobodne rozmowy indywidualne
oraz inne dziatania sprzyjajace mitej i serdecznej atmosferze.

8.00 — 8.40

Gry 1 zabawy dydaktyczne, tematyczne i konstrukcyjne. Praca
wyrownawcza, kompensacyjna 1 stymulacyjna (np. utrwalenie wierszy,
piosenek, poznanych liter i poje¢, ¢éwiczenia stuchowe). Rozmowy
W oparciu o ogladane ilustracje. Praca z dzieckiem zdolnym.

8.40 -8.45

Czynnosci porzadkowe.

8.45-8.50

Cwiczenia poranne (wg. opracowanego zestawu)

8.50 — 9.50

Zajecia dydaktyczno — wychowawcze z cala grupg, bedace realizacjg
wybranych tresci z Programu wychowania przedszkolnego (z przerwa 10
min. mi¢dzy zajeciami — zabawa ruchowa).

9.50 —10.00

Czynnosci higieniczno — sanitarne.

10.00 - 10.30

IT $niadanie — doskonalenie umiejetnosci estetycznego spozywania
positkow, kulturalnego zachowania przy stole.

10.30 - 11.00

Stuchanie bajek, wybranych pozycji z literatury dziecigcej. Zabawy
ruchowe ze $piewem.

11.00 - 12.00

Spacery, zabawy na $wiezym powietrzu, wycieczki, zabawy 1 gry
ruchowe, obserwacje przyrodnicze. Zabawy w ogrodzie przedszkolnym.

12.00 - 12.30

Zabawy dydaktyczne, konstrukcyjne, edukacyjne 1 tworcze. Rozwijanie
uzdolnien i zainteresowan. Praca indywidualna i wyréwnawcza
z dzieckiem. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. Prace
porzadkowe.

Wspolne zakonczenie dnia, uwagi wlasne dzieci, utrwalenie zdobytych
wiadomosci. Planowanie dnia nast¢pnego.

12.30-12.40

Rozchodzenie si¢ dzieci.




